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Über Fluh und Kennelbach zur Bregenzerach 
Zeit: 1:30 – 2:00 Std.      Länge: 23,4 km  
Schwierigkeitsgrad: leicht 
Asphaltstraße / kurzer Holperwegabschnitt 
 
Auf der Straße über Moosegg Richtung Hirschberg, bei Jungholz rechts weg 
bis Sepples Kreuz. Dort auf einem etwas ruppigen Güterweg dem Bach ca. 
1,5km abwärts folgen. Auf einem Waldweg geht es auf der Straße weiter nach 
Fluh. Von dort unmittelbar nach der Feuerwehr Steilabfahrt links Richtung 
Kennelbach durch den Wald. Auf „Im Herzenmoos“ abbiegen, in die 
Kirchstraße und die Brücke queren. Beim GH Krone rechts und nach ca. 400m 
nach links in die Hofsteigstraße . Nach 130m rechts in die Achstraße und von 
dort an der Bregenzerach  entlang bis Richtung Seeufer zurück nach Bregenz. 

 

 

 
Abfahrt nach Lochau 
Zeit: 0:30 Std.      Länge:  10,5km 
Schwierigkeitsgrad:  sehr leicht 
Asphaltstraße  
 
Aussichtsreiche Abfahrt vom Pfänder. 
Flache Fahrt zur Kreuzung Moosegg, dann auf der Autostraße abwärts nach 
Lochau. Von Lochau weiter zum Bodenseeufer und zurück nach Bregenz. 
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         Hinweise: Gute Bremsen sind für die Abfahrten wichtig. Vergessen Sie den Sturzhelm nicht.                       Tipp: Die Pfänderbahn befördert Fahrräder bergwärts von 8.00 bis 10.00 Uhr gratis,  danach gegen  
                      Bitte halten Sie sich an die angeführten Routen und beachten Sie Fahrverbote.                geringe Gebühr. 
                      Downhillbiken ist am Pfänder verboten, Downhillbikes werden nicht befördert. 

 

Über Eichenberg nach Bregenz 
Zeit: 0:45 – 1:00 Std.        Länge: 16,7 km 
Schwierigkeitsgrad: leicht 
Asphaltstraße 

 
Auf einer gemütlichen und wenig befahrenen Höhenstraße vorbei an 
Gomm’s Raststüble in Jungholz. Am Hochberg vorbei Richtung Lutzenreute, 
dann auf die Autostraße Richtung Eichenberg abzweigen und abwärts nach 
Lochau und weiter am Seeufer retour nach Bregenz. 
 

 
 

 

Über Scheidegg und Fluh um den Pfänder 
Zeit: 2:15 – 2:45 Std.    Länge: 37,7 km 
Schwierigkeitsgrad: mittelschwer 
 Asphaltstraße  
 
Auf der Straße über Moosegg Richtung Hirschberg, bei Jungholz weiter 
Richtung Eichenberg. Nach 3km rechts Ri Lutzenreute/Möggers abbiegen und 
der Straße bis Weienried folgen. Durch den Wald nach Scheidegg und am 
Ortsanfang in Spitzkehre nach rechts Ri. Scheffau (kein Radweg). Am Kurhaus 
vorbei, nach ca. 200m rechts Ri. Unterstein. Dort Ri. Scheffau abbiegen und 
Beschilderung folgen (kein Radweg). Beim Dorfbrunnen auf die Hauptstraße 
Richtung Bregenz fahren (ca. 16km). Alternative: Auffahrt nach Fluh und 
weiter nach Bregenz.  

 


